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In der Kompressions-Osteosynthese ist die Verwen- 
dung von Druckplatten seit langerem bekannt, wie sich 
aus der einschlagigen Literatur, also zum Beispiel dem 
Lehrbuch «Technik der operatives FrakturenbehanbV 
lung» von Muller, Allgower und Willenegger (1963) S. « 
53 ft ergibt Es sind dort verschiedene Plattenarten 
beschrieben und es ist auch dargelegt, weshalb auf die 
beiden Frakturflachen eine erhebliche Druckwirkung 
ausgeiibt werden muss. Des weiteren werden die 
damals dem Fachmann bekannten Hilfsmittel zur io 
Druckerzeugung und die Art der Verwendung dieser 
Hilfsmittel beschrieben, mit denen sich der gewunschte 
Druck erzeugen lasst Diese Hilfsmittel werden durch 
einen Spanner gebildet, der am zweiten Knochenfrag- 
ment festgeschranbt werden muss und mit dessea Hilfe 15 
dann die mit dem ersten Fragment verschraubte Platte 
herangezogen wird, damit so die beiden Fragmente 
zusammengepresst werden konnen. Alsdann wird die 
Platte auch mit dem zweiten Knochenfragment ver- 
schraubt, worauf die Spannvorrichtung wieder entfernt *> 
wird. Wie man sieht, ist die Verwendung einer Druck- 
platte verhaltnismassig kompliziert und es ist zu ihrer 
richtigen Befestigung eine Operationswunde, die 
wesentlich langer als die Platte selbst ist, sowie eine 
zusStzliche Verletzung des Knochenfragmentes zur ** 
Befestigung des Spanners n6tig. All diese Nachteile 
sind dem Fachmann bekannt Des weiteren ist es ihm 
bekannt, dass wegen der zum Verschrauben der Platte 
mit dem zweiten Knochenfragment notigen Spiel die 
fertig verschraubte Druckplatte nur noch einen Bruch- » 
teil des mit dem Spanner erzeugten Druckes auf die 
Frakturflache ausiiben kann. 

Der Behebung all dieser Nachteile dient nun die 
vorliegende Erfindung. Sie betrifft eine Druckplatte 
und dazu passende Senkknochenschrauben, wobei min- a» 
destens ein Schraubenloch als ein sich in der Platten- 
langsrichtung erstreckender Schiebeschlitz ausgebildet 
ist Die Erfindung ist dadurch gekennzeichnet, dass die 
den Schraubensitz bildende Ansenkung jedes Schiebe- 
schlitzes am einen Schlitzende eine Anschragung auf- « 



2 

weist, die derart geneigt ist, dass beam Einsenken des 
Schraubenkopfes an diesem Ende des Schiebeschlitzes 
die Platte zwangsweise in der Langsrichtung von der 
Frakturstelle weg verschoben wird, wahrend am an- 
dern Schlitzende die Ansenkung als dem Schrauben- 
kopf angepasste, die Langsverschiebung der Platte be- 
grenzende Endanschlagflache ausgebildet und des wei- 
teren die Schlitzlange so bemessen ist, dass die Endan- 
schlagflache bei vollstandig eingesenktem, aber die 
Platte nicht festklemmenden Schraubenkopf zu diesem 
hin und von diesem weggeschoben werden kann. 

Nachf olgend wird die Erfindung anhand von in der 
Zeichnung dargestellten Ausfuluungsbeispielen be- 
schrieben. In der Zeichnung zeigen 

die Fig. 1 einen vergrBsserten Ausschnitt aus einer 
Druckplatte und das zur Herstellung der Ansenkung 
verwendbare Werkzeug, 

die Fig. 2 eine Draufsicht auf den in der Fig. 1 dar- 
gestellten Plattenausschnitt nach der Bearbeitung mit 
dem dort dargestellten Werkzeug, 

die Fig. 3 das zur Herstellung des Schiebeschlitzes 
verwendbare Werkzeug, 

die Fig. 4 eine Draufsicht auf den in der Fig. 3 dar- 
gestellten Plattenausschnitt nach der Bearbeitung mit 
dem dort dargestellten Werkzeug, 

die Fig. 5a-c denselben Ausschnitt aus der Platte 
und eine dazugchorige, in einem Knochenfragment ein- 
geschraubte Schraube und zwar 

die Fig. 5a beim Beghw des Einschraubens der 
Schraube, 

die Fig. 5b beim Ende des Einschraubens der 
Schraube und 

die Fig. 5c nach dem Weiterschieben der Platte; 

die Fig. 6 zeigt in kleinerem Massstab, wie mittels 
einer Druckplatte zwei Knochenfragmente zusammen- 
gehalten und zusammengepresst werden, wahrend 

die Fig. 7 eine weitere Moglichkeit zur Herstellung 
der fur die Verwendung von Schrauben mit kugeliger 
Auflageflache bestimmten Ansenkung, 
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die Fig. 8 die dazugehorige Art der Herstellung des 
Schlitzes, 

die Fig. 9 die Herstellung von Ansenkung und 
Schlitz in einem Arbeitsgang fiir kegelige Schrauben 
und 

die Fig. 10 den f ertigen Schlitz mit eingesenkter 
Schraube zeigen. 

Die Fig. 1 bis 4 zeigen eine Mogjichkeit zur Her- 
stellung der erfindungsgemassen Schiebeschlitze, von 
denen ja jeder an dem der Frakturs telle abgewandten 
Ende eine Anschragung und am andern, also dem der 
Frakturstelle naher liegenden Ende eine AnschlagfLa- 
che aufweist, wobei diese Schlitze fiir die in den 
Fig. 5a-5c dargestellten Senkschrauben mit halbkugel- 
formiger Auflageflache bestimmt sind. 

In alien Figuren ist mit 1 eine osteosynthetische 
Druckplatte oder ein Ausschnitt daraus bezeicbnet 
Zum Frasen der Ansenkung des Scbiebeschlitzes wird 
der in der Fig. 1 dargestellte Rundkopffraser 2 verwen- 
det, dessen Achse 2a mit der Plattenormalen n einen 
Winkel a von beispielsweise 30°-40° bildet. Dieser 
Fraser wird zuerst senkrecht zur Plattenflache, also in 
der Richtung n der Plattennonnalen verschoben und 
zwar soweit, bis er die in der Zeichnung dargestellte 
Lage erreicht hat, das heisst, bis die Plattenunterseite 
erreicht ist Der zylindriscbe Teil 3a der so eizeugten 
Flache dient als Anschragung der Ansenkung, wie das 
nachfolgend noch beschrieben ist. Dann wird der Fra- 
ser 2 urn die Strecke a horizontal verschoben und 
nachher wird er in der Richtung n vom Werkstiick ent- 
fernt Auf diese Art und Weise entsteht die in den 
Fig- 1 und 2 dargestellte Vertiefung, deren HSche mit 
3 bezeichnet ist Nun wird, wie aus der Fig. 3 ersicht- 
lich ist, mit einem zylindrischen Fraser 4 der Langs- 
schlitz 5 gefrast, so dass von der mit dem Rundkopf- 
fraser 2 erzeugten Flache 3 nur noch ein Randstreifen 
ubrig bleibt, der am einen Ende des Langloches 5 
durch die Zylinderflache 3a, am anderen Ende durch 
die als Endanschlagflache dienende Kugelflache 3b und 
an den dazwischen liegenden Stellen durch ebenfalls 
zylindrische Flachen 3c und 3d gebildet wird. Dieser 
die Form einer Ansenkung aufweisende Randstreifen 
bildet den Sitz fur den Schraubenkopf 8a der Senk- 
schraube 8, wie das aus den Fig. 5a-5c ersichtlich ist: 
diese Figuren zeigen den mit V bezeichneten Aus- 
schnitt aus der Fig. 6. In dieser sind zwei durch eine 
Druckplatte 1 miteinander verbundene Knochenfrag- 
mente 6 und 7 dargestellt Beim Verschrauben der bei- 
den Teile wird nun zuerst die Platte 1 mittels einer 
Schraube 10 am Fragment 6 befestigt, wobei das Boh- 
ren und Schneiden des Gewindeloches fiir die Schraube 
auf an sich bekannte Art und Weise erfolgt Alsdann 
werden die Bruchstellen der Knochenfragmente 6 und 
7 richtig auf einandex gelegt und dann wird durch das 
in den Fig. 5a-5c dargestellte Loch hindurch ein Ge- 
windeloch fiir die Schraube 8 in das Fragment 7 ge- 
bohrt und geschnitten und zwar, wie aus der Fig. 5a zu 
ersehen ist, an dem der Frakturstelle 21 abgewandten 
Ende des Schiebeschlitzes 5. Der Kopf 8a der 
Schraube 8 besitzt, wie alle mit dieser Platte zu ver- 
wendenden Schrauben, eine halbkugelformige Auflage- 
flache. Sie liegt daher bei Beginn des Einschraubens 
auf der zylindrischen Flache 3a der Ansenkung auf. 
Da diese Flache nun eine zylindrische Fl&che ist, die 
mit der Normalen n den Winkel a bildet, wird beim 
weiteren Einschrauben die Platte 1 nach links verscho- 
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ben, bis sie am Ende des Einschraubvorganges die in 
der Fig. 5b dargestellte Lage einnimmt Dadurch wer- 
den die beiden Knochenfragmente 6 und 7 zusammen- 
gepresst 

5 Nun wird in das benachbarte Schraubenloch eine 
der Schraube 8 gleichende Schraube 9 eingeschraubt 
und zwar ebenfalls ganz an dem der Frakturstelle 21 
abgewandten Ende des Schlitzes. Auch diese Schraube 
bewirkt natiirlich beim Anziehen eine Verschiebung 

10 der Platte relativ zum Knochenfragment 7, wodurch 
der Druck an der Frakturstelle 21 erhoht wird. Da sich 
die Schraube 8 vor dem Anziehen des Schlitzes 9 noch 
ungefahr in der Mitte des Schlitzes befand, behindert 
sie die Verschiebung der Platte relativ zum Fragment 7 

is in der Richtung nach links in der Zeichnung nicht 
Nach dem Anziehen der Schraube 9 wird die Schraube 
8 sich in der in der Fig. 5c dargestellten Lage relativ 
zum Schiebeschlitz befinden. Falls der Druck an der 
Frakturstelle noch zu klein ist, kann durch Einschrau- 

eo ben einer Schraube 11 in das Fragment 8 eine Ver- 
schiebung der Platte 1 relativ zu diesem Fragment er- 
zwungen werden und zwar natiirlich ebenfalls in der 
Richtung, dass sich das freie Plattenende von der 
Frakturstelle weg bewegt 

ss Die Lange der einzelnen Schlitze einer Druckplatte 
bestimmt sich nach der Anzahl der fiir die Verschrau- 
bung mit einem Fragment vorgesehenen Schraubenlo- 
cher. Bei dem in den Fig. 5a-5c dargestellten Ausfiih- 
rungsbeispiel kann mit zwei Schrauben auf jeder Seite 

so der Fraktur 21 eine Verschiebung der Platte relativ zu 
den Fragmenten, also die Erzeugung einer Druckkraft 
erhalten werden. Bendtigt man grossere Druckkrafte, 
also einen langeren Verschiebeweg, so ist die Strecke a 
bei der Herstellung des Schlitzes entsprechend grosser 

ss zu wahlen. Dasselbe gilt, wenn es notig ist, dass sich 
die Platte 1 nach dem Verschrauben noch weiter ver- 
schieben kann, urn eine Verklirzung der Fraktur zu 
ermoglichen. 

Dig Fig. 7 und 8 zeigen eine andere MSglichkeit 
40 zur Erzeugung der richtigen Form der Ansenkung. Der 
bier mit 12 bezeichnete Rundkopffraser steht mit sei- 
ner Achse 13 senkrecht zur Oberflache des Werkstuk- 
kes 14. Zur Erzeugung der Anschragung 15a der An- 
senkung 15 wird er nun nicht senkrecht sondern schief, 
45 namlich in der Richtung des Pfeiles 16 ins Werkstiick 
hineingefahren. Sobald er die in der Fig. 7 dargestellte 
Lage eingenommen hat, das heisst, wenn sein Scheitel 
die ganze Werkstiickdicke durchdrungen hat, wird er 
urn die Strecke a parallel zur WerkstuckoberfTdche ver- 
so schoben und dann in der dazu senkrechten Richtung 
aus dem Werkstiick entfernt Mit dieser Operation er- 
halt man dieselbe Form der Ausnehmung wie mit dem 
anhand der Fig. 1 beschriebenen Verfahren. In einem 
zweiten Arbeitsgang muss dann auch hier mit Hilfe 
55 eines Zylinderfrasers 17 der Langsschlitz gefrast wer- 
den, wie das bereits anhand der Fig. 3 beschrieben ist 
Wahrend die vorstehend beschriebenen Schrauben- 
locher fiir Senkschrauben mit halbkugelformigen Auf- 
lageflachen bestimmt sind, lassen sich die Schrauben- 
co sitze natiirlich auch fiir Schrauben mit einer kegelfSr- 
migen Auflageflache ausgestalten, wie das aus den 
Fig. 9 und 10 ersichtlich ist, hier wird ein Fraser 18 
mit zwei zylindrischen Teilen 18a und 18c sowie einem 
diese verbindenden konischen Teil 18b verwendet 
65 Dieser Fraser wird bei der Bearbeitung des Werkstuk- 
kes in senkrechter Richtung soweit in dieses hineinge- 
fuhrt, bis der obere Rand des konischen Teiles 18b mit 
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der Werkstuckoberflache in einer Ebene liegt Alsdann 
wird das Werkzeug schief weher gefiihrt und zwar so, 
dass der Winkel a, den seine Fiihmngsgerade 19 mit 
der Senkrechten bildet, mit dem Konuswinkel p uber- 
einstimmt Die Verschiebung des Werkzeuges in diese 
Richtung soli hochstens so weit gehen, dass der untere 
Rand des konischen Werkzeugteiles 18b mit der unte- 
ren Werkstuckflache in einer Ebene liegt. Alsdann ist 
das Werkzeug urn die Strecke d parallel zor Werk- 
stttckflache zu verschieben, wobei diese Strecke d der 
Strecke a in den ersten beiden Ausfuhrungsbeispielen 
entspricht und die Lange des Verschiebeweges be- 
stimmt, urn welche die Platte bei vollstandig eingesenk- 
tern, aber die Platte nicht festklemmendem Schrauben- 
kopf 20 hin und hergeschoben werden kann. 

Da die Verwendungsweise einer Druckplatte, deren 
Schiebeschlitze nach dem in der Fig. 9 dargestellten 
Verfahren angefertigt worden sind, sich von der an- 
hand der Fig. 5a-5c beschriebenen Verwendungsweise 
nur dadurch unterscheidet, dass hier die Schrauben 
eine kegelige Auflageflache haben miissen, wahrend sie 
dort eine kugelige Auflageflache haben sollen, enibrigt 
sich eine nochmalige Beschreibung. 

PATENTANSPRUCH 
Osteosynthetische Druckplatte und dazu passende 
Senkknochenschrauben, wobei mindestens ein Schrau- 
benloch als sich in der Platteniangsrichtung erstrecken- 
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der Schiebeschlitz ausgebildet ist, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die den Schraubensitz bildende Arisen- 
kung jedes Schiebeschlitzes am einen Schlitzende erne 
Anschragung aufweist, die derart geneigt ist, dass beim 

6 Einsenken des Schraubenkopfes an diesem Ende des 
Schiebesdilitzes die Platte zwangsweise in der Langs- 
richtung von der Frakturstelle weg verschoben wird, 
wahrend am andero Schlitzende die Ansenkung als 
dem Schraubenkopf angepasste, die Langsverschiebung 

io der Platte begrenzende Endanschlagflache ausgebildet 
und des weiteren die Schlitzlange so bemessen ist, dass 
die Endanschlagflache bei vollstandig eingesenktem, 
aber die Platte nicht festklemmendem Schraubenkopf 
zu diesem hin und von diesem weggeschoben werden 

u kann. 

UNTERANSPROCHE 

1. Druckplatte nach Patentanspruch, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass jede Sdiraube eine halbkugelfor- 
mige Auflageflache aufweist und der die Anschragung 

so bildende Teil der Ansenkung durch eine Zylinderflache 
mit zur Plattenebene geneigten Achse gebildet wird. 

2. Druckplatte nach Patentanspruch, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass jede Schraube eine kegelige Aufla- 
geflache aufweist und der die Anschragung bildende 

26 Teil der Ansenkung durch eine Kegelflache gebildet 
wird. 

Synthes AG. 
Vemeter. Patentanwaltsbttro Eder & Cio., Basel 



